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unsere Symbole

Jeder von uns hat seine ganz persénliche Energie.
Und Energie wirkt in unser Denken, Verhalten und was
mit uns und um uns herum geschieht.

In diesem Workshop gehen wir auf Entdeckungsreise, welche
Energien wirken und in welchen Symbolen sie sich manifestiert
haben.

Dies schafft Klarheit und Verstéandnis und kann uns helfen gewohnte
Verhaltensmuster zu erkennen und los zu werden, oder ihren Wert
zu erkennen und zu akzeptieren.

In diesem Workshop werden wir:

unseren ganz personlichen Seelenraum kennenlernen
Meditieren um unsere Symbole zu suchen

diesen Symbolen Ausdruck verleihen

diese Symbole auf uns wirken lassen

und sie gemeinsam reflektieren

bewusste Symbole schaffen

Wir werden erleben wie unsere Energien vor uns Gestalt annehmen.
Denn diese Bilder und Energien in unserem Innern wirken auch jetzt,
oftmals ohne, dass wir uns dessen bewusst sind.

In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie selber jederzeit in sich
selbst hinabtauchen kénnen und ihre eigenen Energien und Bilder
ihn ihnen erforschen und ihnen Ausdruck verleihen kénnen.

Im Unterschied zu anderen Malkursen gehen wir nicht priméar auf die
Frage nach Technik im Malen ein, denn diese spielt nur eine
untergeordnete Rolle. Wir iben vor allem unsere Wahrnehmung.

In diesem Workshop analysieren wir, welche Symbole in Ihnen
wirken und wie Sie sie finden. Wir wagen uns auch an die Frage was
sie bewirken und woher Sie kommen.

Und viel wichtiger noch, wir befassen uns mit der Frage: ,Welche
Symbole kann ich bewusst weiterentwickeln, neu schaffen und
nutzen?”

Dementsprechend werden wir auch nur wenig Vorgaben in diesem
Workshop haben.

Sie schopfen in sich und holen Dinge hervor, die tief in Ihnen
schlummern und warten, dass Sie sie besuchen und abholen.

Termine: Nach Absprache
Dauer 3 Stunden
Ort: Dibendorf

Teilnehmer:  Jeder der gerne kreativ sein méchte
Kosten: 90 CHF

Anfrage Termine und Anmeldung per eMail an
carolyn.pini@avexys.com
oder per Telefon: 044 - 822 1000



